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1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow

Ochrona srodowiska

1.2. Forma studiow

Stacjonarne

1.3. Poziom studiow

Pierwszego stopnia licencjackie

1.4. Profil studiow

ogdlnoakademicki

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr Elzbieta Buchcic

1.6. Kontakt

ebuch@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wyktadowy

polski

2.2. Wymagania wstepne

brak

3. SZCZEGOtOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajec

Studia stacjonarne: Wyktad (15 godz.), ¢wiczenia (30 godz.)

3.2. Miejsce realizacji zajec¢

Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK

3.3. Forma zaliczenia zajec

Zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne

Wyktad - problemowy
Dyskusja panelowa
Metody aktywizujace

3.5. Wykaz Podstawowa

literatury

e  McCayS.iin. 2002: Sztuka skutecznego porozumiewania sie, Gdansk

e  MorrealeS., Spitzberg B., Barge J. 2007: Komunikacja miedzy ludZzmi. Motywacja,
wiedza umiejetnosci, Warszawa

e  Pease W., 2010: Mowa ciata, Warszawa

uzupetniajaca

e  BrownS., 2006: Jak méwic, aby ludzie nas stuchali, Warszawa

e  Red. StewartJ., 2003: Mosty zamiast muréw. Podrecznik komunikacji
interpersonalnej, Warszawa

e NeckiZ.,2002: Komunikowanie interpersonalne, Wroctaw

e  Wiszniewski A., 2004: Jak przekonujaco méwic i przemawia¢, Warszawa

. Wood J. T., 2009: Interpersonal Communication: Everyday Encounters, Cengage
Learning

4. CELE, TRESCI | EFEKTY UCZENIA SIE

4.1 Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktad:

C1 - okreslenie roli jezyka i srodkdw pozajezykowych jako elementéw komunikowania miedzyludzkiego,
C2 — poznanie wybranych aspektéw komunikacji miedzyludzkiej determinujacych skuteczne porozumiewanie sie.

Ewiczenia:

C1 - przygotowanie do uczestniczenia w komunikacji interpersonalnej poprzez Swiadome wykorzystanie kompetencji w zakresie
mowy werbalnej i niewerbalnej,
C2 - pobudzenie do samoksztatcenia w tej dziedzinie.



mailto:ebuch@ujk.edu.pl

4.2 Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktad:

1. Istota procesu komunikowania sie.

2. Komunikacja werbalna i niewerbalna.

3. Typy procesu komunikowania.

4, Poziomy procesu komunikowania sie.

5. Wybrane modele komunikowania interpersonalnego.

6. Woystagpienia publiczne.

7. Globalizacja w komunikowaniu spotecznym.
Cwiczenia:

1. Strefy kontaktu (intymna, osobista, publiczna, spoteczna).
Jezyk ciata, gestéw i zachowan.

Cechy sprawnej wypowiedzi.

Zasady skutecznego komunikowania.

Komunikowanie miedzyludzkie i jego sktadniki w praktyce codzienne;j.
Komunikowanie sie w matych i duzych grupach.
Komunikacja a perswazja.

Manipulacja.

Negocjacje.

Autoprezentacja.

Zasady dyskus;ji.

Woystgpienia publiczne — przygotowanie i prezentacja.
Zasady aktywnego stuchania.

Komunikacja i ptec.

Btedy popetniane w komunikacji spoteczne.
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4.3 Przedmiotowe efekty uczenia sie

Odniesienie do

3 . . kierunkowych
Student, ktory zaliczyt przedmiot

Efekt

efektéw uczenia
sie

w zakresie WIEDZY:

Znairozumie podstawowe pojecia i zasady z zakresu wybranych aspektéw funkcjonowania jezyka 0S$1A_WO08
Wo1 jako narzedzia komunikacji; ma podstawowa wiedze na temat cech komunikacji werbalnej i
niewerbalnej, umozliwiajagce podejmowanie dziatart w grupie, wygtaszanie wystgpien publicznych,
zabieranie gtosu w dyskusji w kontekscie petnionych rél spotecznych

w zakresie UMIEJETNOSCI:

Potrafi wykorzysta¢ zdobyta wiedze w zakresie komunikowania z uzyciem specjalistycznej 0S1A_U011
UO1 |terminologii z jednostka oraz grupa spoteczng, stawiaé i oceniaé rézne opinie i stanowiska w|
zakresie zwigzanym ze studiowanym kierunkiem

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

K01 Jest gotédw do przestrzegania regut i zasad zwigzanych z etyka zawodowa, potrafi wskazaé 0S$1A_KO01
zagrozenia wynikajgce z naruszenia zasad komunikowania w trakcie wykonywania czynnosci
zawodowych

4.4. Sposoby weryfikacji osiggniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie

Spos6b weryfikacji (+/-)

Egzamin Aktywnos¢ Praca Praca
Efekty = . Kolokwium* Projekt* y ) . Inne (jakie?)*
przedmiotowe ustny/pisemny* na zajeciach* wiasna* w grupie*
(symbol) Forma zaje¢ Forma zaje¢ Forma zajec Forma zajec Forma zaje¢ Forma zaje¢ Forma zajec¢
wici..|wici..|wici..\wici{...|wici..|wici..|wWic

wo1

X i X
uo1 X1 X
XiX

X1 X
X1 X
K01 XiX




4.5. Kryteria oceny stopnia osiggniecia efektow uczenia sie
Forma Kryterium oceny
. ., | Ocena
zajec
3 Obecnos¢ na wyktadzie 60%
g 3,5 | Obecnos¢ na wykfadzie 80 %
S 4 Student potrafi definiowac podstawowe pojecia z zakresu komunikacji spoteczne;j.
:>‘~ 4,5 Posiada wiedze na temat cech komunikacji werbalnej i niewerbalnej.
g 5 Umie wyjasni¢ znaczenie komunikacji spotecznej w relacjach interpersonalnych.
3 Obecnos¢ na zajeciach.
) 3,5 Wykazuje zaangazowanie w prace grupowg podczas opracowywania poszczegolnych zagadnien.
1 4 Potrafi korzystac z réznych zrédet informacji i planowac¢ wtasny rozwdj oraz realizowac proces samoksztatcenia
.g w zakresie relacji interpersonalnych.
§ 45 Przygotowat prezentacje multimedialng dotyczacg wyjasnienia pojec z zakresu komunikacji spotecznej.
© 5 Wykazuje prawidtowa aktywnos¢ w dziedzinie komunikacji spotecznej — przygotowuje prezentacje
multimedialng dotyczacg przekazu tresci przyrodniczych réznym grupom wiekowym.

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Obcigzenie studenta
Kategoria Studia
stacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA /GODZINY 45
KONTAKTOWE/

Udziat w wyktadach 15
Udziat w ¢wiczeniach 30
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 30
Przygotowanie do wyktadu 10
Przygotowanie do ¢wiczeri 10
Opracowanie prezentacji multimedialnej 10
tACZNA LICZBA GODZIN 75
PUNKTY ECTS za przedmiot 3

Przyjmuje do realizacji (dataiczytelne podpisy 0séb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)



